Parodontitis

Parodontitis ist eine meist schmerzlos und schleichend verlaufende chronische bakterielle
Entziindung des Zahnhalteapparats (=Parodont), die zu Entziindungen des Zahnfleischs und zu
Knochenabbau fuhrt.

Der Patient nimmt als erstes Zeichen meist blutendes Zahnfleisch war. Bei Nichtbehandlung
kénnen Veranderungen an den zahntragenden Geweben auftreten, die im schlimmsten Fall zum
Verlust der betroffenen Zahne fuhren kénnen.

Die Ursache fur eine Parodontitis ist haufig eine unzureichende Mundhygiene mit Plaquebildung.

Aus diesem Belag entsteht Zahnstein oberhalb und unterhalb des Zahnfleisches in der Zahntasche
(= Konkrement). Die rauhe Oberflache dieses Zahnsteins erleichtert es den Parodontitisbakterien
anzuheften und sich zu vermehren. Diese Bakterien Idsen eine Entziindungsreaktion des
Zahnhalteapparats aus, die zu Zahnfleischbluten und Knochenabbau flhren kann.

Weiterhin kénnen erbbedingte Faktoren, Allgemeinerkrankungen wie z.B. Diabetes oder koronare
Herzerkrankung, Medikamente, Alkohol-und Nikotinmissbrauch sowie Stress den Krankheitsverlauf
negativ beeinflussen.

Gerne beraten wir Sie, wie Sie eine Parodontitis verhindern bzw. erfolgreich therapieren kénnen.

Rathausgasse 1 Telefon: +49 (7348) 407645 info@dornstadt-zahnarzt.de
89160 Dornstadt Telefax: +49 (7348) 407649 www.dornstadt-zahnarzt.de



