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Professionelle Zahnreinigung (Prophylaxe)

Die professionelle Zahnreinigung reinigt selbst schwer zugängliche Stellen und schützt Sie so vor
verschiedenen Erkrankungen.

Sammeln sich Beläge und Bakterien in schwer zugängliche Stellen an, können diese
schwerwiegende Entzündungen verursachen.

Eine Entzündung des Zahnhalteapparates (Parodontitis) begünstigt zum Beispiel Herz-Kreislauf-
Erkrankungen.

Es ist heute bewiesen, dass Karies und Parodontitis - bis ins hohe Alter - durch gezielte Vorsorge
verhindert werden können.

Zu dieser Vorsorge gehört neben der regelmäßigen Zahnpflege zu Hause, auch eine professionelle
Zahnreinigung beim Zahnarzt.

Unsere professionelle Zahnreinigung umfasst:

Erklärung der richtigen Putztechnik
Zahnsteinentfernung
Entfernung von Zahnbelägen im Bereich des Zahnfleischsaumes
Reinigung der Zahnzwischenräume
Entfernung von Verfärbungen, z.B. durch Tee, Kaffee, Rotwein oder Zigaretten
Fluoridierung
Politur

Ihr Nutzen

Die professionelle Zahnreinigung schützt Sie vor Karies und Parodontitis, so dass Ihre
eigene Zahnsubstanz lange erhalten bleibt.


